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Sigara kullamiminda diinya lideriyiz
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TUTUN KULLANIMININ NEDEN OLDUGU HASTALIKLAR

VE OLUMLER ARTIYOR!

GIRIS

Ulkemizde erkeklerde en sik goriilen, kadinlarda ise en sik goriilen kanser tiirlerinde dérdiincii siraya
ylkselen akciger kanserine yakalanma oranlarina ragmen titin kullanimi ile ilgili ciddi énlemler
alinmiyor ve tiitiin kullanimi her gecen giin artiyor. Ulkemiz kisi basina diisen giinliik sigara adedinde
tim dinyada birinci sirada!

Diinyada 2016 yilinda titln kullanimina bagl 7.1 milyon 6lim (5.1 milyon erkek, 2 milyon kadin)
bildirilmistir. Bunun 6.3 milyonu aktif sigara icmeye, 884.000’i pasif icicilige bagh. TUIK, 2020 ve 2021
yillarina ait 6lim istatistiklerini aciklamadigi icin Glkemizde kag kisinin bu nedenle yasamini yitirdigini
bilemiyoruz.

KANSER TURLERI iCINDE TUTUNE BAGLI KANSER ORANLARI ARTIYOR

Erkeklerde yiizde 50, kadinlarda yiizde 133 artti!

Saglk Bakanhgi Saglik Yilhg1 2020 istatistiginden elde edilen verilere gore; erkeklerde en sik gorilen

kanser turinin nefes borusu, akciger, brons kanseri olmustur. 2002 yilinda her 100 bin erkekten
42,2’sinde nefes borusu, akciger, brons kanseri goriliirken bu oran 2016 yilinda 57,7’ye, 2017’ de ise
63,3’e ylkselmistir. Yani 15 yilda en sik goriilen kanser tirleri arasinda akciger kanserine yakalanma
orani erkeklerde ylzde 50 artmistir.

Kadinlarda ise en sik gortlen dordiinci kanser tiirii nefes borusu, akciger, brons kanseridir. 2002
yilinda her 100 bin kadindan 5,2’sinde nefes borusu, akciger, brons kanseri goruliirken bu oran 2016
yilinda 9,8’e, 2017’de ise 12,1’e gcitkmistir.

Alinmayan 6nlemler nedeniyle Nefes borusu, akciger, brons kanserinin kadinlarda 2016 yilinda en sik
gorilen besinci kanser turiiyken, 2017 yilinda dordincilige yikselmistir.

15 yilda tim kanserler arasinda akciger kanserine yakalanma orani kadinlarda yizde 133 artmis
durumdadir.



Kanser turu 2002 2016 2017
Nefes Borusu, Akciger, |Erkek Kadin | Erkek Kadin | Erkek Kadin
Brons Kanseri 42,2 52 |57,7 9,8 |63,3 12,1

*Kanser tird 100.000'de bir olarak verilmistir

SOLUNUM YOLU RAHATSIZLIKLARINDAN OLUM ORANLARI ARTIYOR!

Yasanan 6limlerde kanseri kapsayan “Neoplazmalar” kisminda yer alan nefes borusu, akciger, brons
kanseri disinda da tutin kullanimi nedeniyle solunum yolu rahatsizliklarindan 6lim oranlari da
artmaya devam etmektedir. Tim 6limler iginde solunum yolu rahatsizliklarinin orani 2016’da yiizde
11,73 iken, bu rakam 2018 yilinda ylizde 12,25’e, 2019 yilinda ise ylzde 12,94’e ¢cikmistir.

Ana tani 2016 2018 2019

Solunum Sistemi Hastaliklari 11,73 12,25

*Oliim nedenlerinin dagilimi % olarak verilmistir

Tim olimler iginde solunum yolu rahatsizliklarinin orani erkeklerde 2018’de 12,78’ken, 2019 yilinda
13,39’a ¢ctkmistir. Kadinlarda da 2018’de 11,6’yken, 2019°da 12,39’a yikselmistir.

SIGARA ICMEYENLER AZALIYOR!

Akciger ve bagli kanserlerin tim kanser tirlerindeki orani artarken, solunum yolu rahatsizliklarinda
yukselis yasanirken, titiin ve tiitiin mamuli kullanimi da her gegen giin artmaya devam ediyor.

2012 2014 2016 2019

Hic Sigara

kullanmayanlar 59

*Oranlar % olarak verilmistir



Hi¢ sigara kullanmayanlarin nifusa orani 2012’de ylizde 59’ken, bu oran 2014’de 49,8’e 2016’da
56,5’e, 2019 yilinda ise 54,5’e dismustdr.

Diger taraftan 2012'de nifusun yizde 23,2’si her gin sigara kullanirken bu oran 2014’te 27,3’e,
2016’da yiizde 26,5’e, 2019'da ise 28’e yiikseldi. Ulkemizdeki 15 yas ve {izeri toplam niifustan her 4
kisiden en az 1’i titlin veya sigara kullanmaktadir. Bu nedenle de go6gus hastaliklari, kansere
yakalanma oranlari ve 6lim oranlari artmaktadir.

2012 2014 2016 2019

Her Gin Sigara Kullanan | 23,2
*QOranlar % olarak verilmistir

KiSi BASI GUNLUK SIGARA ADEDINDE TURKIYE LIiDER

2019 yili verilerine gore sigara kullanan bireylerde kisi basina dusen ortalama gunlik sigara adedinde
Tiirkiye 17.1 oraniyla maalesef birinci siradadir.

Tiirkiye’yi giinliik 17 sigara ile Yunanistan, 15,7 sigara ile israil, 15,5 orani ile Japonya ve 15,4 adet
ile Avusturya takip ediyor.

Sigara Adedi
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SONUC

iktidarin sigara ve tiitiin kullanimini engellemeye yénelik yetersiz girisimleri nedeniyle her gecen giin
tltin ve mamulleri kullanim oranlari atiyor, daha kigik yaslara diigliyor. Bu nedenle titiine bagl
kanser turleri tim kanser tirleri igerisinde orani stirekli artmakta, solum yolu hastaliklarindan olimler
de surekli olarak yikselmektedir.

Sigara ve tutin kullanimini vergi almak araci olarak goren iktidar, e- sigara gibi titin sektorinin
talepleri ile ilgili adimlar atmaya calismakta ancak kamuoyunun baskisi ylzinden cesaret
edememektedir.

Tim diinyada kisi basina diisen giinlik sigara oranindaki liderligimiz iktidarin yarattigi sigara ile
miuicadelesizligin kanitidir.

Tutun ve sigara kullanimi yiziinden Gilkemizde 6lim oranlarinin artmamasi icin daha ciddi 6nemlerin
alinmasi gerekmektedir.

Gamze AKKUS ILGEZDI
CHP GENEL BASKAN YARDIMCISI
iISTANBUL MILLETVEKILI



