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IKTIDAR, YASLANAN TOPLUMUMUZUN
IHTIYACLARINI GORMEZDEN GELiYOR

Toplumun kirllgan kesimleri, olaganustu
doénemlerdeki krizlerden en fazla etkilenen
ve ortaya c¢lkan hasarlari en cok géoguslemek
zorunda kalan gruplardir. Bir yandan issizligi
ve yoksullugu artiran ekonomik krizler,
diger yandan insan sagligini ve guvenligini
etkileyen bulasici hastaliklar, salginlar ve

savaslar, toplumlarin dayanisma ve koruma
mekanizmalarini test eder.

Toplumsal dayanismanin, sosyal devletin ve
guvenlik aglarinin gugsuz oldugu durumda,
toplumsal risk ve tehlikelerden en basta
cocuklar, kadinlar, yaslilar, engelliler ve
yoksullar etkilenir. Bu nedenle sosyal devlet
mekanizmalart ve kurumsal glvenlik
aglarinin iyi galismasi kriz dénemlerinde
cok daha fazla 6nem kazanir.

11 Mart 2020'de DUnya Saglik Orgutdnun
kUresel bir pandemi ilan etmesine neden
olan Kovid-19 virisu de gdstermistir Ki,
salginin riskleriyle en c¢ok karsi karsiya
kalan kesimler, kronik rahatsizidgi olan veya
65 yasin Uzerinde olan yurttaslarimizdir.
Yoksul ve yalniz yaslilarimiz, sosyal devletin
onleyici ve  koruyucu  semsiyesinden
yararlanamadiginda, ekonomik kriz ve halk
saghgi krizini en agir sekilde goguslemek
durumunda kalmaktadir. Kovid-19 salgininin
her iki krizin de bir bileskesi olarak karsimiza
¢iktigl bu gunlerde, guclu bir sosyal
devlete sahip olmanin 6nemi bir kez daha
anlasiimistir.

Cumhuriyet Halk Partisi, Cumhuriyetimizin
ikinci yuzyilinda gugli sosyal devletin
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uygulamasinin en é6nemli adim olacagina
inanmaktadir. Yash bakim destegini de
iceren Aile Destekleri Sigortasi, hem
olagan hem de pandemi gibi olaganistu
durumlarda, kirllgan nifusumuzun en
6nemli destek kaynagi olacaktir. Destekler

de vurgulandigi gibi, birer “lituf” degil,
vatandashk hakkidir.

ULKEMIZDE YASLI NUFUS YASLI SAYISI ARTIYOR
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Turkiye'de her Yash nufusumuz
%9 100 vatandastan 75 2009 y|||r3da
9'u, 65 yas ve 4 milyon iken,

milyon 18 yilinda 7.5
milyonu asmistir.

uzerindedir.

YASLI YOKSULLUGU AKTIiF YASLANMA DUSUK
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Yaglilar icinde Aktif Yasglanma
%20 yoksulluk orani 28  Endeksinde AB

%20'ye yakindir. puan ortalamasi 33,9;
Turkiye ise 27,6

puanda.




Dunya genelinde ozellikle yash nufus
kayiplarinin  yuksek olmasi, bizi yaslanan
toplumlarin yUzlestigi zorluklar konusunda
daha bilin¢li ve tedbirli olmaya zorlamahdir.
Ozellikle Turkiye gibi ntfusu hizla yaslanan
toplumlarin bu konuda gerekli kurumsal
tedbirleri almalari, insan kaynaklari
yatirimlarini yapmalari ve butcelerinde krize
karsi ekonomik ihtiyat mekanizmalarini hazir
tutmalari gerekmektedir.

Turkiye'de 2019 yilinda her 100 vatandastan
9'u, 65 yas veya uzerindedir. Yaslanma
istatistiklerine gore Tirkiye, dinyada
en hizh yaslanan ulkeler arasindadir.

2000 yilinda yaklasik 4 milyon olan
yash niufusumuz, 2018 yilinda 7 milyon

500 bin kisiyi gecmistir. Ulkemizin yash
nufusunun 2040 yilinda toplam nuifusun
yaklasik %16,3'tinu, 2080 yilinda ise %25'ini
olusturmasi beklenmektedir. Diger bir
deyisle Turkiye'de altmis yil sonra, her 4
kisiden 1'i yash nufusun bir Gyesi olacaktir.

Bu durum, dnumuzdeki yakin zaman dilimi
icinde ozellikle sosyal guvenlik ve saglik
sistemlerimiz Uzerinde ciddi bir baski
olusturacaktir. E§er gerekli kurumsal ve mali
adimlar atilmazsa, Turkiye hizla yaslanan
toplumumuzun ihtiyaclarini  karsilamakta
ciddi bir darbogazla karsi karsiya kalacaktir.
Adalet ve Kalkinma Partisi (AKP)
hikimetleri, yaslanan toplumumuzun
gereksinimleri konusunda 18 yildir
gerekli politikalari ve tedbirleri hayata
gecirmemis, kalici bir kurumsal ¢6zim
uretme yolunda adim atmamistir.
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Yaslilarimiz  ve yasllarimizin  bakimi ile
ilgili politikalarda c¢ok ciddi bir stratejik
planlama eksikligi, kaynak yetersizligi
ve koordinasyonsuzluk s6z konusudur.

iktidar, Ulkemizin hizla yaslanan ntfusunun
ihtiyaci olacak altyaplyr hazirlama, insan
kaynaklarini  olusturma ve maliyetlerin

karsilanmasi konularinda o6ngdrusuz ve
hazirliksiz oldugunu tescil etmistir. Konuya
dair uzun vadeli hedefler belirleyerek
kurumsal kapasiteyi gelistirmek yerine, Kkisa
vadeli c¢dzumlerle anlk krizleri atlatmaya
calismaktadir.  Yaslanan nufusa dair
stratejik planlama gelistirmeyen AKP rejimi,
yaslilarimizi ve ailelerini sorunlariyla bas basa
birakmistir.

Surdurulebilirlikten  olduk¢a uzak olan
yasli nufusumuza dénuk politikalar, aileler
Uzerindeki yUku ciddi olcude arttirmis,
aileleri bakim icin gerekli fiziksel ve maddi
ihtiyaclar karsilamak icin kendi ¢ézUmlerini
uretmek zorunda birakmistir. Anayasamizin
61. maddesinde yashlarimizin devletce
korunacagi belirtilmis olsa da Saray
rejiminde yashlarimizin korunmasi ve
onlara bakma vazifesi toplumun geneline
degil, dogrudan aile bitcesine ve aile
bireylerinin sirtina yiklenmistir. Yaslilarimiz
arasindaki farkhliklar gozetilmemekte,
dolayisiyla farkli ihtiyaglara dénuk gercekgi
ve kalici politikalar gelistiriimemektedir.
Iktidarin  yaslanan toplum  konusunda
bunca yildir vaat ettigi uygulamalar hayata
gecirilmemis, kagit Uzerinde kalmistir.

Yashlarimiza dair politikalar yalnizca onlara
layik olduklar bicimde bakmayi ve bakim
saglamay! degil, ayni zamanda onlan
hayatin icine katmayi,
esenliklerini artirmayi1 ve esit haklara
sahip, aktif ve kisitlanmamis yurttaslar
olarak yasamalarini hedeflemelidir.

guclendirmeyi,

Nitekim AKP rejiminin gundeme getirdigi
yetersiz politikalar, yashlarimizi ve yashligi
adeta muhtaclik ve bagmlilik hali olarak
tanimlamaktadir. Bu yuzden yashlarimiza
sunulan haklar ve imkanlar sosyal devlet
anlayisina yakismayacak o&lcude kisith ve
daginik kalmakta, her yurttasin erisebilecegdi
hak temelli anayasal kazanimlar olarak
gorulmemektedir. Yashlarimizin saglik,
gecim, barinma ve yalnizlik gibi temel
sorunlari  konusunda kurumsal, fiziksel
ve maddi destekler yetersiz kalmaktadir.
Vatandaslarimiz  yoksullugun pencesinde
sahipsiz  birakilmaktadir.  AKP  zihniyeti,
yashlarimizin hak ettikleri rahat yasam icin
gerekli adimlari atmak ve yaslanan toplumun
ihtiyaclarini planlamak yerine, aileleri “en az



U¢ cocuk” yapmalari yonunde telkin ederek
sorunun gercek temellerini godrmezden
gelmektedir. Cocuk  sayisini  artirmak,
Ulkemizde nufusunun yaslanmasiyla birlikte
ortaya cikan sorunlari ¢cozmeyecek, aksine
yaslanan toplumumuz icin yapillmasi gereken
kapsamli hazirliklari ele almayi erteleyecektir.

Tarihte ilk defa 2018'de dunyadaki 65 yas Uzeri
insanlarin sayisi, 5 yasin altindaki ¢cocuklarin
sayisini gecmistir. DUnya genelinde ortalama
yasam suresi artmakta, bugun %12 olan
60 yas ve Uzeri Kisilerin dunya nufusuna
oraninin 2050 yilina gelindiginde %22'ye
ulasmasi beklenmektedir. DUnya genelinde
1950’den bu yana yash nufus orani 2,5 kat
artarken, Turkiye'’de bu oran 5 kattan fazla
artmistir. Bir toplumun yasl nufusunun 2
katina c¢cikmasl icin gegen sure, yaslanma
hizi olarak ifade edilir. Fransa'nin 115, isvec'in
85, Avustralya’nin 73 yilda tamamladigi bu
sureyi, Turkiye'nin 15 yilda tamamlamasi
beklenmektedir. Turkiye, yash nufusunun
suratle artisiyla birlikte dunyanin en hizl
yaslanan ulkelerinden biri haline gelmistir.

65 yas UstU vatandaslarimizin sayisi, son
5 yilda %22 artis gostermistir. Birlesmis
Milletler tanimina gore, 65 yas Uzeri nufusun
toplam nufusa orani %8 ile %10 arasinda ise
o toplum “yasli ulke"”, %10'dan fazla ise “cok
yash ulke” olarak nitelendirilmektedir. 2023
yilinda yash oraninin %10,2'ye yukselmesi
beklenen Turkiye, yalnizca U¢ sene sonra
“cok yash ulkeler” siniflandirmasina
girecektir. Toplumun hizla yaslanmasi,
yasli vatandaslara refah icinde yasama ve
deneyimlerini paylasma olanaklari yaratilirsa,
hem yaslilar hem de toplumun geri kalani
icin bir zenginlesme olacaktir.
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Turkiye'de Bakanlik disi
yasl niifusun yasl bakim

15 yil icinde iki kuruluslarinda
katina ¢cikmasi 13.500 Kkisi
beklenmektedir. kalmaktadir.

Ancak gerekli  kurumsal ve maddi
hazirliklarin  yapilmadigi ve uygulamalarin
hayata geciriimedigi noktada bu durum,
yasl vatandaslarimizin, onlarin bakimindan
sorumlu olanlarin ve hatta toplumun geri
kalaninin buyUk maddi ve manevi yukler
tasimasi  anlamina gelecektir. Calisma
cagindaki 100 Kkisiye dusen yaslh oranini
ifade eden yasl bagimhlik orani, nufusun
hizla yaslanmasi ile yillar icinde kacinilmaz
olarak artacaktir. 2019 yilinda %13,4
olan yash bagimlihk oraninin, 2030'da
%19,6'ya, 2080 yilinda ise %43,6’ya ¢cikmasi
beklenmektedir. Bagimlilik oranlarinin artisi,
kamu gelirlerini azaltirken, sosyal guvenlik
sistemlerine ciddi baskilar olusturmaktadir.
Nufusun yaslanmasi is gucunde azalmaya
neden olmakta, saglk harcamalarinin da
artmasina zemin hazirlamaktadir. Bu nedenle
sosyal devlet modeli cercevesinde, yaslilarin
bakimi ve korunmasi icin simdiden tedbir
alinmaz ve politikalar uygulamaya konulmaz
ise, uUlkemizin yaslanan nufus sorunu bir
sosyal ve ekonomik girdabin icine girecektir.

AKP'nin yashhdr muhtaclik ve bagimhlik
olarak go6ren yaslanma anlayisi, yaslilar
arasindaki yas, cinsiyet, aktiflik derecesi, gelir
seviyesi ve deneyim cesitliligini gormezden
gelmektedir. Varolan politikalar tek bir tir
yaslanmaya gore olusturulmakta, yaslilara
yonelik hizmetlerde hizmet cesitliligi
bulunmamakta, yashlarin bireysel
ozellikleri, tercihleri ve ihtiyac durumlari
dikkate alinmamaktadir.

Yaslilara yonelik kurumsal ve evde bakim
hizmetleri cesitlilige sahip olmamakla birlikte,
cok parcali ve ayrisiktir. Hizmetler, Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi, Saghk
Bakanhgi, belediyeler, 6zel sektor, sivil toplum
kuruluslart gibi  farkli aktorler tarafindan
sunulmakta, fakat bu aktoérler arasinda
herhangi bir koordinasyon ya da ortak izleme
ve planlama mekanizmasi bulunmamaktadir.
Bu durum yurttaslarimizin  hizmetlere
erismeleri ve bilgilenmeleri agisindan da
zorluklar yaratmaktadir.

&zel huzurevlerinin
%85'i sadece

3 buyuk ilimizde
bulunmaktadir.

Yashlarimizin
%85'i yash ayligi
ya da evde
bakim yardimi
almamaktadir.



Hizmetlerin cogununun arz degil, talep
odakli olmasi, yashlarimizin kendilerinin bu
kurumlara ulasmasini ve uzun suren evrak
isleriyle ugrasmasini zorunlu kilmakta,
bu firsata sahip olmayan ya da yeterince
bilgi sahibi olmayan vatandaslarimizin
ise hizmetlerden mahrum kalmasina
neden olmaktadir. Yasl kadinlarin daha
yoksul olmalari ve egitim duzeylerinin daha
dusuk olmasi, halihazirda daha korumasiz bu
grubun gerekli bilgi ve kaynaklara erisiminin
onunde buyuk bir engel teskil etmektedir.
65 yas UstU her 4 vatandasimizdan Tinin
evde saglik hizmeti konusunda bilgisi ve
fikri bulunmamakta, hatta acil durumda
ambulans ¢cagirmak icin yapilmasi gerekeni
dahi bilmemektedir. Yasli kadinlarin daha
yoksul olmalari ve egitim duzeylerinin daha
dusuk olmasi, halihazirda daha korumasiz bu
grubun gerekli bilgi ve kaynaklara erisiminin
onunde buyuk bir engel teskil etmektedir.

Bunlarin yani sira hizmetler ve kaynaklarda
buyuk olclide bolgesel esitsizlikler
mevcuttur. Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanhgina bagh huzurevlerinde kalanlarin
dortte Udcunu Marmara, Ege ve Akdeniz
bolgesindeki yaslilarimiz  olusturmaktadir.
Ozel huzurevlerinin %85'i ise istanbul, Ankara
ve izmir illerinde bulunmaktadir. Bakanliga
ait huzurevleri 64 ilimizde, belediye ve
vakiflara ait huzurevleri 12 ilimizde, 6&zel
huzurevleri ise 22 ilimizde bulunmaktadir.
Cogunlugu Guneydogu ve Dogu Anadolu'da
olan 16 ilimizde ise hig¢bir bakim kurulusu
bulunmamaktadir.

Yardim alabilmek i¢cin 6ne surulen zorlu
sartlar, kirsalda yasayan daha yoksul ve
daha dusuk egitimli vatandaslarimizi caresiz
birakmakta, yaslilarin  bakimini ailelerinin
omuzlarina yuklemektedir.

Kirsal bdélgelerde hane basina dusen bakima
muhtac yasli sayisi kentlerdekinin neredeyse
iki kati olsa da kaynak ve hizmetlere erisimde

esitsizlikler ve istihdam  olanaklarinin
yetersizligi nedeniyle bu bdlgelerdeki yasli
vatandaslarimiz yoksullugu ve dislanmayi
¢cok daha derinden hissetmektedir.

AKP, yash bakimini aile bireyleri Uzerine
birakarak, kamusal bir hak  olarak
sunulmasi gereken kurumsal ve evde yash
bakim olanaklarini ¢ok Kkisith bir duzeyde
tutmaktadir. Huzurevleri ve yash bakim
evlerinin bir cogunun ne niteligi ne
de sayisi varolan talebi karsilamakta,
evde bakim hizmetleri ise yalnizca aile
bireylerine yapilan cuzi nakit yardimiyla
sinirli kalmaktadir. Oysa yapilan arastirmalar,
egitim seviyesi arttikca huzurevlerinde
bakilmak ya da evde bakim hizmeti
almak isteyen kisilerin oraninin arttigini
gostermektedir. Toplumdaki demografik,
sosyal ve ekonomik dénusumler gdéz dnunde
bulunduruldugunda, onumuzdeki yillarda
kurumsal bakim taleplerinde bir artis
yasanacagl dusunulmektedir.

Ulkemizde yasllar icin yatili kurumsal bakim
hizmetleri cok sinirli kalmaktadir. Turkiye'deki
temel kurumsal bakim merkezleri, Bakanliga
ve belediyelere ait Huzurevleri, Yasl Bakim ve
Rehabilitasyon Merkezleri, cok kisith sayidaki
Yasli Yasam Evleri ve &zel huzurevlerinden
olusmaktadir. Aile, Galisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanhgina bagh yaklasik 15
bin kapasiteli 146 huzurevinde 14 bine
yakin kisiye, Bakanlik harici yaklasik 20
bin kapasiteli 270 yash bakim kurulusunda
ise 13 bin 500 kisiye bakim verilmektedir.
Fakat Turkiye'deki yash nufus g6z &nune
bulunduruldugunda bu rakamlar ¢ok Kkisitli
kalmaktadir. Kurumlarda kalan yashlarin
orani Ulkemizdeki tim yashlarin %1'inden
azdir. Buna ragmen, 6zellikle Bakanhga ait
kurumlarda kalmak igcin cok sayida yash
vatandasimiz sira beklemektedir. Ozel
huzurevlerinde ise en dusuk Ucretin asgari
Ucretin en az iki kati olmasi nedeniyle, pek
cok bos kontenjan bulunmaktadir. 2019 sonu
itibariyla huzurevlerinin %36'si Bakanliga ait,
%58'i ise &zel huzurevleriyken, huzurevinde
kalan yashlarimizin = %57i Bakanhga ait



kurumlarda, %38'i ise 0Ozel huzurevilerinde
kalmaktadir. Artan i¢c gog, bir sonraki neslin
ebeveynlerine yakin ikamet etme olanaginin
azalmasl, yaslanan nufusun sosyallesme
tercihleri, ekonomik yetersizlikler ve yasl
bakiminin  guclukleri, huzurevi ve yasl
bakim merkezi gibi olanaklarin aileler
tarafindan daha cok tercih edilebilecegini
gostermektedir.

65 yas ustu bireylerin %90'inda en az bir
kronik hastalik bulundugu g6z o6ninde
bulunduruldugunda, varolan kurumlarda
yaslilarin ~ fiziksel ve ruhsal sagliklarini
etkileyecek buyUk sorunlar yasanacagdi
asikardir.  Bunlarin  en  énemlilerinden
biri, yashlarin toplumsal yasamdan
soyutlanmasi ve aktif bir yasam
sirememeleridir. Ayrica, 65 yas UstU grupta
hayati tehlikelere neden olan dusme gibi
kazalarin  yasanma sikhgdi, yashlarimizin
her an profesyonel destek personelinin
gdzetimi altinda olmasinin dnemini ortaya
koymaktadir. Fakat bir cok isletmede bu
ekiplerin = bulunmamasi, yashlarin  saglk
durumunu olumsuz etkilemektedir. Mevcut
durumda yasl bakim kurumlarinda hekim
gorevlendirilmesi  6ngdérulmuastur.  Fakat
istihdam edilen hekim, hemsire ya da
saglik personeli sayisi cok azdir. Bunun yani
sira yardimcl personelin niteligi ve niceligi
konusunda da sikinti ¢ekilmektedir. Yash
bakimi, egitim ve uzmanlik gerektiren
bir alanken, kurumlarda bu goérevler kisa
donemli egitim almis kisiler tarafindan
gerceklestirilmektedir.

Kurumsal yasli bakim hizmetlerindeki bir
diger sorun, islevselligi azalmis yaslilar ya
da yalnizca fiziksel destege ihtiyac duyan
yaslilar ile zihinsel ve bilissel sorunlar yasayan

Kirsalda bakima Turkiye'de yash
muhtag yaslh sayisi, bagimlilik orani
kentlerdekine %13,4'tur.

oranla yaklasik 2
kat fazladir.

yasllarin bir arada hizmet almalandir. Bu
durum, ozellikle zihinsel kaybi olmayan
yaslilari  dezavantajli  pozisyona itmekte
ve sagliklarini  olumsuz etkilemektedir.
ihtisaslasmis kurumlarin ya da alternatif
hizmet modellerinin yoklugu, Tuirkiye'de
kurumsal bakim hizmetlerinin en 6nemli
sikintilarindan biridir.

Evde yash  bakimi,  yaslilarin  kendi
mekanlarindan koparmadan, sosyal hayatla
ic ice, daha aktif bir yasliik gecirmeleri
icin gelismis Ulkelerde de tercih edilen bir
hizmnet modelidir. Evde bakim ve gunduzlu
hizmetlerin guc¢lu olmasi, yatakli kurum ve
saglik hizmeti ihtiyacini da azaltmaktadir.
Fakat Uulkemizde yash bakim hizmeti,
AKP tarafindan uzman profesyonellerce
sunulacak kamusal bir hizmet olarak
tanimlanmamakta, aile bireylerinin
gerceklestirmesi gereken bir gérev olarak
gorulmektedir.

Yaslivatandaslarimizin %80Q’i aileleriyle birlikte
yasamakta ve bu hanelerin cogunda bakim,
aile Uyeleri tarafindan gerceklestiriimektedir.
Iktidar tarafindan evde bakim icin verilen
tek hizmet, 2828 Sayili kanun kapsaminda
yaslisina bakan aile bireyine ya da yakinina
verilen Evde Bakim Destegi'dir. Bu destekiicin
kriter, “hanede Kkisi basi gelir duzeyinin aylk
net asgari Ucret tutarinin 2/3'Gnden daha az
olmasivesaglikkuruluraporundayaslinin %50
ve Uzeri engelli oldugunun belirtilmesi"dir.
Yaslinin kimsenin yardimi olmadan yasamini
surduremeyecedinin tespit edilmesi
istenmektedir. Yani yasli aile bireyine bakan
herkes bu yardimdan faydalanamamaktadir.
Evde Saglik Hizmetleri ise Saglik Bakanhgi ve
bazi belediyeler tarafindan karsilanmaktadir.
Yashilarimiza bakim hizmetlerindeki bu ¢cok
parcalilik, hizmetler arasinda kopukluga
ve standardizasyon yokluguna neden
olmaktadir.

Evde bakim hizmetlerinin aile bireylerinin
Uzerine yikilmasinin getirdigi bir olumsuz
sonuc¢ da bu kisilerin genellikle yash bakimi

2019 itibariyla
huzurevlerinin
%36's1 Bakanliga
ait, %58'i ise 6zel
huzurevidir.

Yash bagimlihik
oraninin

2030 yilinda
%19,6 olmasi
beklenmektedir.



konusunda bilgiye sahip olmamasidir. Oysa
birden ¢ok saglik sorunu bulunan yaslilar,
kendi evlerinde ikamet etmeye devam etse
de uzmanlar ve ekipler tarafindan takip
edilmelidir. Yash bakim goérevini Ustlenen
aile bireyleri fiziksel ve psikolojik olarak
tikenmekte, Uuzerlerindeki maddi ve
manevi yuk yash bireyin bagimhlik duzeyi
yukseldik¢e artmaktadir. Bununla birlikte
ayni zamanda yaslisina bakan kisi genelde
herhangi bir sosyal glivenceye sahip
degildir. Bu ylUzden kurumsallasmis hizmet
ve destek eksikligi, sadece yasl vatandasa
dedil, ona bakmakla yukumlu aile bireyine
de zarar vermektedir. Bu durum, AKP
politikalarinin evde yash bakim modelinin
surdurulebilir olmadigini gostermektedir.

Turkiye'de 2023 yilinda uzun sureli bakima
ihtiyag duyacak yashlarin sayisinin 2.1
milyon, 2050'de ise 4.8 milyon olacagi
ongorulmektedir. Bunlarin disinda kalan
ve vyashlarin  cogunlugunu olusturacak
olan 65 yas ve Uzeri bireyler de yemek,
ev temizligi, alisveris gibi gunluk yasam
aktivitelerini gerceklestirmek icin destege
ihtiyac duyacaklardir. Mevcut yasl destekleri
arasinda bu ihtiyaca donuk bir secenek

yoktur. Ogzellikle tek basina yasayan
yaslilarin  sayisindaki artis gd6z onunde
bulunduruldugunda, bu tdr ihtiyaclarin

karsilanmasinda yaslilarimiza yardimin elzem
olacagi aciktir.

Bu nedenle yaslilarimiza donuk olarak evde
bakim hizmetleri tanimlanip duzenlenirken
sadece muhtaclk degil, daha genis
anlamda yashlarin haklarnn g6z o6nunde
bulundurulmali ve farkh bagimlhk
duzeylerine ve farkh ihtiyac bicimlerine
gore, kademelendirilmis bakim hizmetleri
ve destek programlari olusturulmalidir.

AKP'nin  yaslilara yonelik hizmetlerinin
yetersizligi ve niteliksizligi, hem yaslilara hem
de yash bakimini yuklenmek zorunda kalan
genc kadinlara zarar vermektedir. Toplumsal
cinsiyet, bakimialan ve sunan kisiler nezdinde
g6z o6nunde bulundurulmasi gereken en
onemli faktorlerden biridir. Aile iginde yash
bakimi Ustlenen bireylerin yarisindan

fazlasinin gelinler ya da kiz cocuklan
olmasi, Tiurkiye'de kadinlarin istihdama
katilmini olumsuz olarak etkilemektedir.
Kadinlar, sosyal guvenceden yoksun olarak
bu yukun altina girmekte, konuya dair
herhangi bir egitim ya da destek alamadan
aile  uyelerinin  bakim  sorumlulugunu
Ustlenmektedir. Evde Bakim Destegi'nin
yalnizca ¢cok muhtac¢ ve engelli yaslilar icin
veriliyor olmasli, kadinlarin ¢cogunun bu
gorevi Ucretsiz olarak karsiladigi anlamina
gelmektedir. Bu durum ise, bakimi Ustlenen
kadinlarin  kendi yasliliklarinda yoksulluk
yasayabilecekleri anlamina gelmektedir.

Tarkiye'de enyoksul kesimyaslikadinlardir.
Yoksul yaslilarin yarisindan ¢ogunu kadinlar

olusturmaktadir. Kadinlar, erkeklerle esit
egitim ve istihdam firsatlarina sahip degildir.
Ornegin, Turkiye'de okuma yazma bilmeyen
yasli kadinlarin orani erkeklerin oranindan
4.5 kat fazladir. Kadinlar ve erkekler arasinda
istihdamdaki firsat ve Ucret farkliliklari,
kadinlarin emeklilik gelirlerinin daha dusuk
olmasi ve hatta sosyal guvenlik haklarindan
mahrum olmalari, onlari yasliliklarinda pek
cok sorunla karsi karslya birakmaktadir. Her
u¢ yoksul yaslidan biri esini kaybetmistir;
cogunlugu ise kirsal alanda yasamaktadir.
Kirsal alanda zaten saglik ve sosyal hizmetlere
erisim kisithyken, kadinlar eslerini kaybedince
gelir kaybi yasamakta ve yasamlari daha
da zorlasmaktadir. Turkiye'’de tek basina
yasayan 1.5 milyon yash vatandas
bulunmakta, bu grubun ucte ikisini ise
kadinlar olusturmaktadir. Sayica daha fazla
olan kadinlarin bu nedenle daha ¢ok destege
ihtiyac duyduklari gérulmektedir.



Aile icindeki bakimin ailedeki kadinlarin
Uzerinde olmasl ise hem bir tUr gUvencesiz
sosyal hizmet kategorisinin olusturulmasina
hem de bakim saglayan kadinlarin genclik
yillarinin yani sira, yasllikta da zor kosullarda
yasanacagi anlamina gelmektedir.
YASLI VATANDASLARIMIZ SAGLIK
HiZMETLERINE ERISEMIYOR

AKP’nin saglik hizmetlerinde ticarilesmeyi
ve kar amacini merkeze koyan politikalari,
saglik hizmetlerine en ¢ok ihtiyacl olan yasli
vatandaslarimizin  bu hizmetlere erisimini
guclestirmektedir. Kamu hastanelerinde
artan katki paylarini, 0zel hastanelerde
%200’e varan ek Ucretleri 6deyebilmek icin
yasli vatandaslarimiz  emekli maaslarini

tUketici kredilerine feda etmektedir.
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Yasli vatandaslarimizin fiziksel veya bilissel
saglk sorunlari, saglik hizmetine tek basina
ulasmalarini  zorlastirmakta, tedavi edici
hizmetlerde ihtiyaclari olan multidisipliner
yaklasim ortaminin hastanelerde
kurgulanmamis olmasi ve farkli hekimlere
ancak farkli gunlerde ulasabilme imkani,
yash nufusun saglik hizmetine ulasmasini
guclestirmektedir.

Yashilan tek bir noktada butuncul saghk
yaklasimiyla degerlendirebilecek geriatri
tlkemizde c¢ok sinirl

klinikleri sayida
bulunmakta, yashlarimiz ayri randevular
alarak birim birim gezmek zorunda
birakilmaktadir.

Oysa temel amaciyaslilarin saglik sorunlariyla
ilgilenerek yasam kalitelerini yUkseltmek olan
geriatri uzmanhgi, pek cok gelismis Ulkede
oncelik verilen bir alandir. Turkiye'de bu
alanin kisithligi, yasl vatandaslarimizin ¢coklu
rahatsizliklari ve ilag kullanimi konusunda
yonlendirilmeden yoksun kalmalarina ve ayni

zamanda saglik harcamalarinin artmasina
neden olmaktadir. Bunun yani sira yaslilar,
ilac fiyatlarinin altinda ezilmekte, hatta Aile
Hekimligi sistemine gecilerek koruyucu
saglik hizmetlerinin zayiflatilmasi nedeniyle
ilaclarini yazdirmakta bile zorlanmaktadirlar.

Butuncul saghk yaklasimi ve koruyucu saglik
hizmetleri en cok yashlar icin gerekliyken,
AKP'nin  carplk saglk politikalarinin  bu
niteliklerden tumuyle uzaklasiyor olmasi,
yaslilari saglik hizmetleri alaninda da boynu
bukuk biraktiginin gostergesidir.

YASLILARIMIZ VE EMEKLILERIMiZ AGIR
KOSULLARDA CALISMAYA DEVAM EDiYOR
AKP, vyashlarimiza rahat kosullarda huzur
icinde bir emeklilik dénemi sunmak yerine,
agir kosullarda calismaya devam etmek
zorunda birakmaktadir. Turkiye'de Ucretlerin
genel olarak dusuk olmasi ve glUvencesiz
calismanin yayginligi, emekli maasinin aktif
calisma dénemindeki Ucretlerden dusuk
olmasina neden olmaktadir. Bu nedenle
yashlarimiz yoksulluk icinde yasamakta ve
gecinebilmek icin  calismayr surdurmek
zorunda  kalmaktadir.  Yashlar iginde
yoksulluk orani %20'ye yaklasmistir. Ayrica
yaslihk doneminde ortaya cikan hastaliklar
saglik harcamalarini  yukseltirken, yasam
kalitesini dusUrmektedir.

Calisan yashlarimizin pek c¢ogu emekli
maasini almayi sirdirmek icin glivencesiz
ve kayit disi olarak calismaya razi
olmaktadir. 2004-2019 yillann arasinda
55 yas ustu vatandaslarimizin istihdam
orani %88 oraninda artmis olup, bu oran
diger tim yas gruplarini kapsayan toplam
istihdam artis oraninin neredeyse iki

katidir. Turkiye'de 2019 yili itibariyla 65 yas
Ustu 851 bin kisi istihdamdadir. Fakat kayit
disi calisanlar g6z 6nunde bulundurulunca
sayinin ¢cok daha fazla oldugu tahmin
edilmektedir. istihdamda oldugu bilinen
yash vatandaslarimizin %92’si kayit disi
olarak calismaktadir.

Ulkemizde emeklilerin yasadidi zorluklar,
emeklilerin  durumunu olcen uluslararasi

TEK YASAYAN YASLILAR HUZUREVLERIi YETERSIZ

15 Turkiye'de tek 0 Yashlarimizin
. basina yasayan AJ] %1'i huzurevi ya
mllyon 1.5 milyon yash da yash bakim
vatandas vardir. kuruluslarindan
faydalanmakta.

EKSIK BiLGILENDIRME

0 Yashlarimizin
A325 %25'inin evde
saghk hizmeti

konusunda bilgisi
eksiktir.

AMBULANSA ERIiSiM ZOR
0 Yash yurttaslarin
/025 %25'i acil durumda
ambulans ¢cagirmayi
bilmemektedir.



karsilastirmalara da yansimistir. Turkiye,
44 Ulkede emekliligi saglhk, mali durum,
maddi refah ve yasam kalitesine gore 6lgcen
Natixis Kiuresel Emeklilik Endeksi’'nde 40.
sirada bulunmaktadir. 37 Gilkede emekliligi
yeterlilik, surdurulebilirlik, dirastluk
ve dogruluk kriterlerine gére siralayan
Melbourne Mercer Endeksi’'nde ise sondan
uguncu sirada yer almaktadir.

AKP'nin “Aktif Yaslanma” anlayisi, yaslilarin

verimliligini artirmak icin yaslhlari sosyal
hayata katilma tesvik etmek yerine
onlarin istihdamini artirmaya ydneliktir.
Yasllarimizin ~ calismaya devam  ettidi

kosullara ve sektorlere bakildiginda, adir
kosullarda ve guUvencesiz olarak calistiklari
gorulmektedir. 2018 ve 2019 yillarinda 65
yas ustu 213 isci, is cinayetlerinde yasamini
yitirmistir. 65 yas ve Uzerindeki calisan
vatandaslarimizin %65,5'i tarim sektérunde,
%27,3'U hizmet sektorunde, %4,7'si sanayide
ve %251 insaatlarda calismaktadir. Yash
yurttaslarimizin  ozellikle tarim sektérunde
daha c¢ok istihdam ediliyor olmalari, dusuk
Ucretlerle ve kayit disi olarak calistiklarinin bir
gostergesidir.

Oysa hedeflenmesi gereken, yash
vatandaslarimizin sosyal hayata katilimini,
deneyimlerini toplumun diger kesimleriyle
paylasimini

saglamak ve yasam boyu
egitim firsatlari sunmaktir.

Yaslilara yonelik aktif istihdam politikalarinin
yashlarin fiziksel ve ruhsal durumunu da
g6z onunde bulundurmasi gerekmektedir.
Ancak bu tur politikalarin ve firsatlarin
eksikligi, yashlarimizi fiziksel, ruhsal ve maddi
acidan kendileri icin zararli olacak kosullarda
calismaya devam etmeye zorlamaktadir.
YOKSUL VE ORTA HALLi KESIMLER
YASLILIKTA MAGDUR

AKP'nin  yasli vatandaslara evde bakim
icin sundugu destekler ve mali yardimlar,
vatandaslik hakki Uzerine degil, “muhtaclik”
Uzerine kurulmustur. Geliri yuksek olan
vatandaslar, kendi yashliklari icin bakici
istihdam etmek ya da 0&zel huzurevine
yerlesmek gibi bireysel c¢cdzUmleri maddi
olarak karsilayabilmektedir. Bakima muhtag¢
yaslilarin  yasadigi hanelerin  yalnizca
%2'sinde Ucretli bakici bulunmaktadir. Ozel

huzurevlerinin ve yasli bakicilarinin aylik
Ucretlerlerininyuksekligi,yasliyurttaslarimizin
ve ailelerinin cebini yakmaktadir.

Dolayisiyla bu seceneklere erisebilenler,
belli bir gelir seviyesinin uGstindeki
vatandaslarimizdir. Devletin yardimlar ise
yalnizca cok yoksul veya engelli yaslilara
veriimektedir. Bu nedenle, bir engeli

olmayan, bagimsiz yasayabilen ya da bir
baskasina tumuyle muhta¢c olmayan ve
geliri orta diizeyde olan vatandaslarimiz
ne devletten yardim alabilmekte ne

de birtakim o6zel secenekleri kendileri

karsilayabilmektedir.

Evde bakim ayhgi alabilmek icin belirli bir
engellilik ve bakima muhtaglik duzeyinin
gorevliler  tarafindan  tespit  edilmesi
ve hanenin gelirinin  ¢cok dusuk olmasi
gerekmektedir. 525 bin civari engelli yasli
vatandasimiz bu yardimdan faydalanmakta,
65 yas Ustu vatandaslarimiz ise bunlarin
yalnizca Ucgte birini olusturmaktadir. Bu
rakam, bakima muhtag¢ yashlarimizin ¢ok
kUcuk bir b&IUMUNU olusturmaktadir.

2020 Sayil kanun c¢ercevesinde verilen yasli
ayhgi icin ise Kkisi basina duzen ortalama
gelirin asgari Ucretin aylik net tutarinin Ucgte
birinden az olmasi, yaslinin sosyal guvenlik

kurumlarindan bir gelir almiyor olmasi
gerekmektedir. Bu yardimdan yaklasik
800 bin kisi faydalanmaktadir. Yapilan

yardimlar cok kisith olmakla birlikte, bu
yardimlara erisebilmek icin ¢cok yoksul olma
sarti aranmasi, orta gelirli vatandaslarimizi
anayasal haklari olan devlet korumasindan
mahrum birakmaktadir. Bu vatandaslarimiz
ne yuksek Ucret talep eden Ozel
huzurevlerinin veya bakicilarin maliyetlerini
karsilayabilmekte ne de yeterince “muhtacg”
olarak tanimlanmadiklari i¢in devlet destegdi
alabilmektedir; dolayisiyla yalniz birakilmis
ve aileleriyle birlikte ¢dzUmler aramaya terk
edilmislerdir.



Yaslanma surecinde Kkarsilasilan ve 0Ozel
bakim gerektiren Alzheimer ve diger
demans hastaliklari, son 10 yilda Ulkemizde
yaslilar arasinda giderek daha sik gérulmeye
baslamistir. Demans adi verilen hastaliklarin
en sik goérulenlerinden olan Alzheimer,
hastalarin farkli evrelerden gecerek basta
hafiza olmak Uzere tum bilissel yetilerini
kaybetmesine neden olmaktadir. Bu durum,
hastanin fiziksel sagligini da etkilemekte ve
tumuyle etrafindakilerin bakimina muhtag
hale gelmesine neden olmaktadir.

Tam sayl bilinmemekle birlikte Turkiye'de
yaklasik 700.000 demans hastasi oldugu ve
bunlarinin yarisinin Alzheimer hastasi oldugu
tahmin edilmektedir. Alzheimer'dan d&len
yaslilarin sayisi da her yil artmaktadir. 2012
yilinda Alzheimer’dan 6lenlerin sayisi 7 bin
524 iken, bu rakam 2018’e gelindiginde 13
bin 767'ye ulasmistir. Diger bir deyisle bu
hastaliktanyasaminikaybedenlerinsayisi 6
yillicinde neredeyseikiye katlanmistir. Buna
ragmen AKP, bakimi cok kulfetli ve maliyetli
olan bu hastaligin toplumu karsi karsiya
birakacagdi risklere karsi herhangi bir hazirlik
yapmamakta ve hizmet sunmamaktadir.

e

demans hastaliklarinin

Alzheimer  ve
gerektirdigi uzmanlasmis bakim kurumlari
mevcut olmamakla birlikte, varolan kurumsal
bakim yapisi da oOzel ihtiyaclari olan bu
hastalari diger yaslilardan ayirmamaktadir.
Kamuya ait huzurevlerinde saglik sorunlari
acisindan karma bakim uygulaniyor olmasi,

Resmi olarak
850 binden

fazla yashimiz
calisma yasamini
surdurmektedir.

Emeklilerin saglk,
refah ve yasam
kalitesine goére 44
ulke arasinda 40.
siradayiz.

altyapilarinin ve personellerinin niteligi, bu
hastalarin ihtiyaclarini karsilayamamaktadir.
Oysa Alzheimer ve diger demans hastaliklari
icin  kurumsal bakimin ve uzmanlasmis
egitimli  personelin  varligi buyUk &nem
tasimaktadir. Ozellikle badimlilik duzeyi
arttikca aile bireylerinin bakim icin bilgisi
ve maddi glcu yetersiz kalabilmekte, bu da
hem aileyi hem de hastayl daha buyuk riske
atmaktadir. Cogu evde bakilan Alzheimer
ve demans hastalarinin aileleri, bakimin
getirdigi  zorluklar nedeniyle ekonomik,
fiziksel ve psikolojik sorunlarla bas etmeye
calismaktadir. Kurum, uzman ve destek
yoklugunda Alzheimer ve demans
hastalari ve aileleri, kendi kaderlerine
terkedilmis ve kendi ¢6ziimlerini yaratmak
zorunda birakilmisglardir.

Etik ve bilimsel calismadan uzak bazi bakim
kurumlarinda yasayan yasli vatandaslarimizin
fiziksel ve psikolojik siddete maruz kaldigi
bilinen bir gercektir. Fakat yaslilarimiz bunun
yanisira aile icinde de dénem donem siddete
ve istismmara maruz kalmaktadir. Yaslilar,
kendilerine bakan kisi tarafindan beslenme,
giyim, hijyen, barinma, saglk, Isinma
haklarindan mahrum birakilabilmektedir.
Fiziksel ve psikolojik siddetin yani
sira, yaslinin emekli maasina, gelirine,
mallarina el koyulmasi biciminde ortaya
cikan ekonomik siddet de yaygin olarak
gorulmektedir.

Hem aileicinde hem de kurumlarda bakilan
yashlarin ugradigi siddet ve istismara dair
veriler cok kisithdir. Bunun en o6nemli
sebeplerinde biri, yashlarin ugradiklan
siddeti sikayet edebilecekleri kisi ve
kurumlara erismekte zorluk ¢gekmeleridir.
Saglik durumlarinin elverisliolmamasi, bilgiye
erisimlerinin - olmamasi, bakima muhtag¢
olduklari kisi tarafindan siddete maruz

birakilmalari ve dolayisiyla tekrar siddet
gormekten cekinmeleri, resmi kurumlar
tarafindan ciddeye alinmama endisesi,

siddet veya istismara maruz kaldiklarinda
sessiz  kalmalarina neden olabilmektedir.

Bagimsiz, saglhkl
ve glivenceli yasam
kriterlerinde 96
ulke arasinda 75.
siradayiz.

Bakima muhtag¢
yashilarin yasadigi
hanelerin yalnizca
%2'sinde Ucretli
bakici mevcuttur.



KENTLERIMiZ “YASLI DOSTU"
DEGIL; KENTSEL DONUSUM BUYUK
MAGDURIYETLERE NEDEN OLUYOR
Yashlarimizin gundelik yasamlarini
zorlastiran bir baska konu, kentlerimizin
yashlar icin erisilebilirlik saglayacak sekilde
tasarlanmamisolmasidir.Ozellikle park,bahce
gibi kamusal alanlari etkin kullanabilmeleri
yasli vatandaslarimizin saglikli ve nitelikli bir
yashlik dénemi gecgirmeleri icin buyUk onem
tasimakta iken, kentlerimizde yesil alanlarin
azligi yaslilarimizi olumsuz etkilemektedir.
Oysa bunlar gibi ortak kentsel mekanlar,
yasl vatandaslarimizin farkl yas gruplariyla
sosyallesmelerini  de  desteklemektedir.
Ayrica hastaneler de dahil olmak Uzere kimi
kamu binalarinda yashlarin erisimini ve
hareketlerini kisitlayacak eksikler ve engeller
bulunmaktadir. Bu durum, yashlarimizin
kamusal hizmetlere ve islemlere erisimlerini
guclestirmektedir.

Kentlerimizde, basta ulasim olanaklari
olmak Uzere, kaldirimlarin ozellikleri, trafik
Isiklarinin suresi, sokak aydinlatmalari gibi
pek cok alan, yaslilarin &zel ihtiyaclarina gore
yeniden duzenlenmelidir. Mevcut kosullar
pek cok sehrimizde yasli vatandaslarimizin
gundelik yasamini  tumuyle kisitlayacak
kadar yetersizdir. Fiziksel alanlar, yash
yurttaslarimizin sosyallesebilecekleri,
ihtiyaclarini kolaylikla giderebilecekleri
sekilde, guvenlik ve erisilebilirlik gb6z d6nunde
bulundurarak tasarlanmalidir.

Son yillarda buyuk sehirlerin ozellikle eski
mahallelerinde yayginlasmis “kentsel
donusum” uygulamalari da, en ¢ok buralarda
yasamakta olan yasli vatandaslarimizi
etkilemektedir. Bu uygulamalar, gidecek
baska bir yeri olmayan yaslilarimizi bile
evlerinden etmekte ve onlar tanidiklari
mekanlardan uzaklastirarak sosyal
aglarindan koparmaktadir. Kentsel donusum
uygulamalari planlanirken halihazirda sosyal
ve ekonomik acidan kirilgan olan yaslilarin
magduriyetlerini  engelleyecek tedbirlere
oncelik verilmelidir.

BUGUNUN GENC iSSIiZLERi, GELECEGIN
YOKSUL YASLILARI OLMAMALI

Her dort gencten birinin issiz oldugu Turkiye'de
gencler, is bulma umutlarini yitirmis veya kayit
disi calismaya razi olur hale getirilmislerdir.

Ulkemizin yasadigi ekonomik
istikrarsizlik, krizler ve sonucunda
yuksek issizlik, genclerimizi yalnizca
bugin degil, yashhiklarinda da kirilgan
ve korumasiz kilacaktir. Geng issizligiyle
ulkemizin gelecek yash
icinde yasamasi icin

mucadele,
nesillerinin refah
de onemlidir. Esnek, glivencesiz ve kayit
disi calisma yayginlastik¢a, genclerimizin
yashliliklarindaki guvenceleri de tehlikeye
girmektedir.

AKP'nin onumuzdeki yillarda hizla
yaslanacak toplum icin hazirlik yapmamasi,
en basta yasliliklarinda sosyal gUvenceden
mahrum kalacak olan ve gelecek icin hazirlik
yapamayan genclerimizi magdur edecektir.
Bugun issiz olan gencglerimizileride ulkemizin
yasli yoksullari olacak ve bu durum hem onlar
hem de ilerideki nesiller icin buyUk maddi ve
manevi yukler olusturacaktir.

SARAY ZiHNIYETi, KOVID-19 SALGINI
SURECINDE SOMUT TEDBIRLER ALMAK
YERINE TUM YASLILARI EVE HAPSETTI

Aralik 2019'da ilk olarak Cin'de gorulmus ve
sonrasindatimdunyayitehditedenbirtehlike
haline gelmis Yeni Korona Hastaligi (Kovid-19),
2020 yilinin Mart ayi itibariyla Ulkemizde
de ortaya cilkmis ve tum vatandaslarimiz
icin  bir saghk  riski  olusturmustur.

Dunya Saglk Orguti’'nin pandemi ilan
etmesine neden olan virls, her yas ve
cinsiyetten insani etkilerken, ozellikle kronik
hastaliklari olan ve badislklik sistemi zayif
olan Kisiler i¢cin buyuk risk teskil etmektedir.
Yaslilar, guclu bagisiklik sistemleri olmamasi
ve birden fazla rahatsizliklari bulunmasi
nedeniyle viruse karsi en savunmasiz
gruplarin basinda gelmektedir.

Her ne kadar 65 yas alti kisiler de bu riskten
azade olmasa da salgin tedbirleri icin yapilan
ilk aciklamalarda yasli vatandaslarin en riskli
gruplar olduguna ve yasamini kaybedenlerin
cogunun yasli olduguna yapilan vurgular, bu
vatandaslarimizin toplumun geri kalani
icin tehlike arz ettigi algisina neden olmus
ve yashlara karsi ayrimci davraniglarin
artmasina yol agmistir.

21 Mart 2020 tarihi itibariyla 65 yas Uzerindeki
vatandaslarimizicin sokaga ¢cikma yasagi ilan



edilmistir. Vatandaslarimiz 10 Haziran tarihine
kadar 71 gun evde tutulmustur. Bu suUrecte
bazi Pazar gunleri 6glen saatlerinde sokada
clkmalarina izin verilse de izin verilen saat
araliginin yaz mevsiminde sicakligin en ¢ok
hissedilen zaman olmasi, yasli vatandaslarin
yasayabilecegdiolasisaglik riskleriniartirmistir.
10 Haziran itibariyla her gun 10.00-20.00
saatleri arasinda sokaga c¢ikmalarina izin
verilen 65 yas UstU vatandaslarimiz igin, virus
yvayllimin artmasiyla Agustos ayi itibariyla pek
cok ilde yeni kisitlamalar getirilmistir.

Ankara'da hastaneye gitmek Uzere sokada
cikmak zorunda kalan ve otobuUsun kendisini
almamasiyla zor durumda kalan yasli
vatandasi, polis gibi davranarak korkutan
ve goéruntuleri sosyal medyada yayanlar
hakkinda islem baslatilmistir.

71 gun boyunca sokaga cikmalarina
izin verilmeyen yash vatandaslarimiz,
saglik sorunu yasadiklarinda hastanelere
basvuramamis, ilaglarini almak uzere
eczaneye gidememis, banka veya devlet
dairesi gibi kurumlarda islemlerini
gerceklestirememis ve magdur
olmuslardir. Bu tur islemler icin baskalarinin
yardimina muhtag¢ olmalari, onlari ekonomik
suistimale de aclk hale getirmistir.
Tarkiye'de her 5 yash vatandastan 1'i tek
basina yasamaktadir. Yalniz yasayan bu
kisiler icin yasam daha da guglesmis,
ihtiyaclarini karsilayabilmek icin ailelerine,
komsularina ya da kurumlarin talep
Uzerine ulasilabilen birimlerine muhtag
hale gelmislerdir. Bilgiye erisimde ve yardim
istemekte gucluk ceken, cok ileri yasta olan,
hasta olan, bir bakiciya ihtiya¢c duyan, yalniz
yasayan ve sosyal desteklerden yoksun olan
yaslilar ihtiyaclarini karsilayamamislardir. Bu
sure¢ ayni zamanda, zaten yetersiz olan evde
bakim hizmetlerinin niteligi ve niceliginin
ne kadar eksik oldugunu bir kere daha
gostermistir.

Hastanelerdeki yogunluk nedeniyle
risk grubunda olan kronik hasta ve yasl
vatandaslarimizin tedavilerine ara verilmek
zorunda kalinmistir. Ozellikle tedavilerinde

Kovid-19 salgini Alzheimerdan
nedeniyle dlen hayatini kaybeden
yurttaslarimizin yurttaslarimizin
%92’'si 65 ve Uzeri sayisi 6 yilda 2 kat

yas grubundadir. artti.

tibbi cihazlara ihtiya¢ duyan hastalarin saglik
hizmetlerine erisimi  kisitlanmis, hastane
yatislari ve ameliyatlar ertelenmistir. Acil
servislerdeki uzun kuyruklar ve sokaga
clkma yasaklari nedeniyle 65 yas Ustu
vatandaslarimiz careyi 112 Acil Servisi'ne
basvurmakta bulmustur. Fakat personel
ve ekipman yetersizligi nedeniyle talebe
yetisemeyen bu hizmete erisimleri de kisith
kalmistir.

Yaslivatandaslarimizicin sokaga ¢cikmayasagi
ilan edilirken gormezden gelinen bir diger
nokta, 65 yas Uzerine olup ¢calismaya devam
eden yUz binlerce vatandasimiz oldugudur.
Yashihigi eve hapsolmayi gerektiren bir
duskunlik hali olarak goérmek, halen
calisan bu vatandaslarimizin islerine
gidememelerine ve gelirlerini kaybetme
tehlikesiyle karsi karsiya kalmalarina
neden olmustur. Bu durum, AKP iktidarinin
yaslilarin ekonomik olarak verimliligini veya
yaslilar arasindaki farklari gérmeyen, yashligi
yalnizca hastalik ve muhtaclikla tanimlayan
anlayisinin yansimasi olmustur.

Kisa calisma odenegdi gibi alinan ekonomik

tedbirler, calismaya devam eden
emeklilerimizi kapsamamaktadir. Kisa
calisma odeneginden yararlanmak icin

issizlik sigortasi primi kesilmesi ve 6denmesi
gerekmektedir. Fakat cogunlugu emekli
maasl alan veya kayit disi olarak calismaya
devam eden yashlarimiz, bu nedenlerle bu
odenekten faydalanamamaktadir.

Burada dikkat ceken bir diger tedbirsizlik,
65 yas ustu pek cok vatandasin, sokaga
clkmasli  yasak  olmayan diger aile
bireyleriyle ayni evde yasiyor oldugudur.
Her doért haneden birinde bir yash vatandas
bulunmaktadir. Diger aile bireylerinin ise
gitmek icin sokaga cikmak ve baskalariyla
temas halinde olmak zorunda kalmasi,
sokaga cilkmasl yasak olsa da ayni hanede
yasamaya devam eden yasl vatandaslar
da riske atmistir. AKP'nin tahrip ettigi
ekonominin yuki kaldiramayacagindan
korkmasi yuzinden kapsamli tedbirler
almamasi, ¢alisanlara gelirlerini ve islerini

Yash Yalniz
vatandaslarimizin yasayan yash
%80'i aileleriyle yurttaslarimizin
birlikte %60'Indan fazlasi
yasamaktadir. kadindir.



koruyacak onlemler sunmamasi, yaslilara
yonelik yasaklari da anlamsiz kilmistir.

Saglhk Bakanligi tarafindan 4 Haziran 2020
tarininde yapilan aciklamada Kovid-19
sebebiyle gerceklesen toplam &lumlerin
%90'dan fazlasi 65 yas ve Uzeri hastalarin
olusturdugunu  belirtilmistir.  Oysa o
tarih itibariyla 65 yas uUzeri Kisilere iki
aydan fazla suredir sokaga c¢ikma yasagi
uygulanmaktadir. Buna ragmen o&lumler
icinde 65 yas Uzeri hastalarin en buyuk
saylyl olusturmasi, ayni hanede birlikte
yasadiklari diger Kisileri korumak Uzere
tedbirler alinmamasinin  yarattigi yikici
etkinin bir gostergesidir. Bunun yanisira bazi
huzurevlerinde kalan yaslilarin ve personelin
Kovid-19 testlerinin pozitif c¢iktigina dair
iddialar medyaya yansimistir. Fakat Saghk
Bakanliginin veri paylasimindaki bilimsellik
ve seffafliktan uzak yaklasimi nedeniyle,
huzurevleri ve yasli bakim evlerinde kac
kisinin enfekte olduguna ya da yasamini
yitirdigine dair hicbir sonuca ulasilamamistir.

Yasli vatandaslarimizin  izolasyonu, ayni
zamanda hem fiziksel hem ruhsal saglik
sorunlarinin  artmasina neden olmustur.
Belirsizlik, kaygl ve yalnizlik vatandaslarimizi
psikolojik olarak etkilemis ve dislanmislik
hislerinin artmasina yol acmistir. Fiziksel ve
zihinsel aktiviteler, dUzenli hareket etmek ve
dis dunyayla iletisim kurmak tum yashlarin
saghgr acisindan buyuk énem tasimaktadir.
Uzmanlar, sokaga ¢cikma yasaklarinin baska
saglik risklerine yol actigini, bu surecte eve
hapsolmanin fiziksel ve bilissel sorunlari
derinlestirdigini, pek cok hastalikla birlikte
kas ve kemik kaybini hizlandirdigini
vurgulamistir. Saray Rejimi yashlan eve
kapamis ancak sokaga ¢itkmanin yarattigi,
c¢ok daha buyuk hasarlara yol acan bu
saghk sorunlarini, psikolojik ve sosyal
tahribati 6nleyecek tedbirleri almamuistir.

AKP rejiminin yashhik yardimlarini yalnizca
hastalik, engellilik, kimsesizlik ve muhtaclikla
iliskilendirilmesi, toplumda yaslihgin
pasif ve bagmli olarak algilanmasina
neden olmaktadir. Hatta Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler Bakanhdi'nin ilgili genel
mMudurldgunun  adinin - Engelli  ve Yasl

Hizmetleri Genel Mudurligu olmasi da,
AKP'nin yaslhlari bagimsiz ve aktif bir grup
olarak goremeyen zihniyetinin gdstergesidir.
Yashlik adeta bir engellilik hali olarak
goérulmekte, uygulanan politikalar yalnizca
muhtac ve badgimli durumdaki yaslilarin
bakimini surdurmeyi hedeflemektedir.

65 yas ustu
vatandaslarimizin
sayisi son 5 yilda

2080 yilinda
tulkemizde her 100
kisiden 25'inin yasl

%22 artti. olmasi bekleniyor.

AKP'nin yash politikalar, yashhgin
farkh bicimleri olabilecegini gérmezden
gelmekte, yashhgin uretkenligin
surdurulebilecegi bir yasam doénemi
oldugunu degil, pasif ve baslarina
bagimhi bir dénem oldugu algisini
guclendirmektedir. Yaslilarin icinde bakim
ihtiyacl yuksek olan ileriyas grubuna mensup
veya engelli bireyler de bulunmakla birlikte,
hala aktif olan ve bakima muhta¢ olmayan
vatandaslarimiz da mevcuttur. Yaslilara
yonelik sosyal politikalarin bakim odakli
olmasi, yash yurttaslarimizin kendi iclerindeki
yas, egitim, beceri ve Uretkenlik cesitliligini
gérmezden gelmekte ve onlarin toplumda
aktif rol oynama cesaretlerini kirmaktadir.

Farkli ulkelerin aktif ve saglikli yaslanma
politikalarini uygulama potansiyelleri,
Birlesmis  Milletler  Avrupa  Ekonomik
Komisyonu ve Avrupa Komisyonu'nun
birlikte dUzenledigi Aktif Yaslanma Endeksi
tarafindan  olculmektedir. Endekste 28
Avrupa Birligi Ulkesi istihdam, sosyal katilim,
bagimsizlik, sagliklh ve guvenceli yasam,
aktif yaslanma icin kapasite ve elverisli cevre
acisindan puanlandirilarak siralanmis ve
ortalama puanin 33,9 oldugu ortaya ¢cikmistir.
Ana tabloda bulunmayan fakat siralamasi
bagimsiz olarak hesaplanan Turkiye ise bu
alanlardaki mevcut durum ve potansiyeller
acisindan 27,6 puanla sonuncu sirada olan
iki Ulkeden biridir. 96 Ulkenin ayni alanlar
uzerinden durumunu degerlendiren
Kirresel Yas izleme Endeksi'nde ise 75.
sirada yer almistir. AKP Turkiye'sinde
yaslilar, saglikli ve aktif yaslanma konusunda
dunyadaki diger Ulkelerin vatandaslarina
sundugu firsatlara sahip degildir.



CHP NE YAPACAK?

Cumhuriyet Halk Partisi, gencligini ve
enerjisini bu Ulke icin harcayan yaslhlarimiza
hak ettikleri yasam kalitesini sunmanin en
onemli toplumsal sorumluluklardan biri
oldugunun bilincindedir. Cumhuriyetimizin
ikinci Yizyihnin gliglii sosyal devlet
anlayisi, yaslilarimizin refah icinde
yasamasi icin gereken destekleri sunmayi
ilke edinecektir. Bu amacla hizla yaslanan
toplumuzda en buyuk oncelik, planlama ve
hazirhk olacaktir. Yash nufus ve ihtiyaclarina
dair mevcut déneme ve gelecege yonelik
tespitleri yapmak ve politikalar Uretmek
icin bilimsel calismalar ve gelecege yonelik
projeksiyonlar  yapilmasi saglanacaktir.
Ulkemizin ihtiyaci olan politikalarin Gretilmesi
icin oncelikle yashlarin bdlgesel ve sosyo-
ekonomik ozellikleri, ihtiyaclar, hizmetlerin
boyutlari ve erisilebilirlikleri tespit edilecek,
ihtiyac analizleri gerceklestirilecektir. Bunun
yani sira yasli haklari konusunda eksiklikler
saptanarak, gerekli hukuki duzenlemeler
yapilacaktir.

Kurumlarda verilen bakim hizmetleri, evde
bakim hizmetleri, saglik hizmetleri ve
sosyal hizmetlerin bir arada koordinasyon
icinde sunulmasi saglanacaktir. Hizmetler
ve kaynaklarda bolgeler arasi esitsizlikler
giderilecek, kentsel ya da kirsal alanlarda
tum vatandaslarimiza her turld hizmetten
kolayca faydalanma imkani sunulacaktir. Yasli
vatandaslarimiza sunulacak sosyal politikalar
talep degil, arz odakli olarak duzenlenecek,
yaslilarimizin énundeki gereksiz ve zorlayici
evrak isleriyle ugrasmalarina gerek

Cok Yash Ulke:
Yasllarin toplam
niifusa orani
%10’dan fazla olan
tlkelerdir.

Tirkiye'nin

2023 yilinda

cok yash ulkeler
statiisiine gegmesi
beklenmektedir.

kalmayacaktir. Vatandaslarimiz, kendilerine
sunulan her turli hizmete ve destege dair
eksiksiz bilgilendirilecektir. Hizmetlere erisim

icin yashlarin  basvurusu beklenmeden,
yapilacak ihtiyac analizleri sonucunda
kendilerine goturulecek, her birinin
bireysel ihtiyaci ve istedi dogrultusunda

sekillendirilecektir. Yaslilarimizin ihtiya¢c ve
isteklerinin  farkl olabileceginin bilinciyle,
hizmetlerde cesitlilik  saglanacaktir.  Bu
cesitlilik bilimsel temelli olacak ve c¢agin,
bilimin ve teknolojinin gerektirdigi her turlu
destek surekli olarak saglanacaktir.

Yash nuUfusun ihtiyaclari  dogrultusunda,
sadece tedavi edici sistemler degil, aktif
hayata katiimini saglayacak merkezler tesvik
edilecektir. Bu merkezlerin, tek cati altinda
toplanmasi, standartlarin belirlenmesi
ve yapilandiriimasli saglanacaktir. Uzun
sureli bakim hizmetleri c¢esitlendirilecek,
yayginlastirilacak  ve nitelikli uzman
personelle desteklenecektir. Yaslivatandaslar
arasindaki farkli intiyaclara gére odaklanmis,
kUcuk huzurevleri olusturulacaktir. Bakim
ihtiyaci daha yuksek olan ve fiziksel destege
ihtiyac duyan yaslilarimiz, bilissel sorunlar
yasayan yaslilarimiz ve bagimsiz yasayabilen
yashlarimiz, farkh bakim duzeylerine goére
ihtisaslasmis  kurumlarda  agdirlanacaktir.
Huzurevlerinin ve bakim evlerinin
altyapilari, yash vatandaslarimizin yasamini
kolaylastiracak teknolojik altyapiyi kullanacak
sekilde yenilenecektir.

Gunduz yasl bakim merkezi uygulamasi
hayata gecirilecek, hanedekitum yetiskinlerin
calismasi halinde hanede bulunan bakima
muhtac yurttaslarimizin bu merkezlerden ve
gunduz yasli bakim hizmetlerinden Ucretsiz
faydalanmasi saglanacaktir.

Bu hizmetlerin standardize edilmesi icin,
belediyeler ve ilgili birimlerin Saglk Bakanligi

Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler
Bakanligina bagh
huzurevlerinde 14
bin kisi kalmakta.

65 yas ve uzeri
vatandaslarimizin
%90'InIn en az bir
kronik hastaligi
bulunmaktadir.



ile baglantilan kurularak, yash bireylerin olasi
saglik sorunlarinin da ayni entegrasyonun
uzantisl ile tedavi edilmeleri saglanacaktir.

CHP, yashlarimizin emeklilik doénemlerini
diledikleri gibi, huzur icinde gecirmelerini
saglayacaktir. Bunun icin ayni kosullarda
calismis oldugu halde farkli Ucret alanlarin

emekli maaslarinin  arasindaki ucurumlar
kapatilacak, emekli maasi her yaslimizin
insanlik  onuruna yarasir bir yasam

sUrecegi seviyeye getirelecektir. Hicbir yasli
vatandasimiz, kendi dilemedigi surece, agir
kosullarda ve guvencesiz olarak calismak
zorunda kalmayacaktir.

Calismak isteyen yaslilarimizin kendi fiziksel
kosullarina ve ihtiyaclari uygun is bulmalarina
yardimcl olunacak, dileyen yaslilarimiza
yeni teknolojik gelismelere uygun egitim
firsatlar sunulacaktir. Yasl vatandaslarimizin
is gucu piyasasinda karsilasabilecekleri her
tarld onyargr ve ayrimcihidglr engelleyecek
duzenlemeler yapilacaktir. Ayrica yasli bireyin
tecrubesinden faydalanacak ve topluma
katma deder saglayacak is modelleri
kurgulanacaktir.

CHP, yashlarimizin ihtiyaci olan kurumsal
bakim ve evde bakim hizmetlerini,
kentlerdeki demografik yapiy! ve ihtiyaclari
goz onunde bulundurarak yeniden
duzenleyecektir. Evde bakim yalnizca
aile bireylerine birakilmayacak, egitimli
uzmanlarin hanelere hizmet goétardiagua
bir yapiya kavusturulacaktir.

Evde bakim surecleri basta yasl bakimina
dair egitim almis hemsireler olmak Uzere
uzmanlar tarafindan takip edilecektir.
Hanelerdeki  yasli  bireylerin  bakimini
gerceklestiren aile bireylerine saglik ve
bakimla ilgili egitimler ve psikolojik destek
sunulacak, gerektiginde Ucretli ve Ucretsiz
izin gibi olanaklar sunacaktir. Evde bakim
hizmetleri ve desteklerini sunarken hanenin
geliridedil,yalnizcayasl yurttasimizin bireysel
geliri dikkate alinacaktir. Ailelere verilen evde
bakim yardimi artirilacaktir. Evde bakim
hizmetleri tum saglik hizmetleriyle entegre

edilecektir. Bunlarin yani sira, ihtiya¢ duyan
yaslilarimiza evlerinde yemek, temizlik, saghk
gibi hizmetler ve psikolojik ve sosyal destek
sunulacaktir.

CHP, vyaslilarimizin  saghk hizmetlerinde
butdncul bir yaklasima ihtiyacr oldugunun
farkindadir. Bu nedenle her hastane icinde
onleyici saglik hizmetleri ile erken tani ve
tedavi hizmetlerinin  sunuldugu geriatri
klinikleri  kurulacaktir.  Geriatri  uzmanhgi
tesvik edilecektir. Bunun yani sira yaslilara
sunulan temel saglk hizmetlerinden katilm
payl alinmasina son verecek, bu hizmetler
yaslilarimiza Ucretsiz olarak tek bir noktada
sunulacaktir. Koruyucu sadlik hizmetleri
guclendirilecek ve bdlgesel planlamaya gore
ihtiyac duyulan bakim ve saglik personeli
istihdam edilecektir. Yashlarimizi evlerinde
ziyaret ederek muayene edecek, tedavilerini
takip edecek, hareket kisiti olan yashlarimiza
ilaclarinin ulastiriimasini saglayacak, hekim,
hemsire, yasl bakim teknisyeni gibi temel
personeli iceren gezici ekipler kurulacaktir.
Ekipler  yaslilarimizin  yalnizca  fiziksel
saghgiyla ilgilenmeyecek, psiko-sosyal
destek de verecektir. Tum yashlarimiz
saglik givencesine kavusturulacaktir.
Alzheimer ve demans hastaliklar igin
ihtisaslasmis kurumsal bakim sunan hastane
ve huzurevlerinin  kurulmasina o6ncelik
verilecektir. Bu tur bilissel hastaliklar igin
kademeli bakim planlari olusturulacak, erken
donem ve palyatif bakim hizmetleri farkl
kurumlarda verilecektir. Bu konuda politika,
hizmmet ve teknoloji Uretimi icin tesvikler
ve finansal destekler artirilarak kalite
standartlari duzenlenecek ve insan kaynagdi
gelistirilecektir.

Yasli  nufusumuzun  aktif olmasi ve
sosyal yasama katilimi tesvik edilecek,
kendilerine yeni beceriler edinme firsatlari
ve deneyimlerini  genclerle  paylasma
imkanlari olusturulacaktir. “Aktif Yaslanma”
uygulamalan hayata gegcirilecek,
yashilarimizin toplumun kalanindan izole



olmadan, siurekli yenilenerek nitelikli
yasam surmeleri saglanacaktir. Yurt
capinda kurulacak Tazelenme Universiteleri
ve Kusaklararasi Dayanisma Merkezleri'nde
yaslilarimiz hem o6gdrenci hem o&gretmen
olacaktir. Bir yandan yeni bilgiler kazanmalari
saglanirken, diger yandan genclerimize
ve toplumun diger kesimlerine bilgi ve
becerilerini aktarmalari saglanacaktir. Yasl
vatandaslarimiz arasinda dijital okuryazarhgin
artmasini tesvik edecek egitimlere agirhk
verilecektir.

Egitim hayatina geri donmek ya da
yeni beceriler edinmek isteyen yasl
vatandaslarimiz desteklenecektir. 65 yas
UstU vatandaslarimizin  kultur, sanat, spor
etkinliklerinden Ucretsiz yararlanmasi
saglanacaktir.  Sosyal tesis  olanaklari
bulunmayan meslek gruplariicin yeni tesisler
yapilacaktir.

Emeklilerimize makul
tatil  olanaklari

Ucretlerle gezi ve
sunulacaktir.  Kentlerde
yashlarimizin  disarida vakit gecirmesini
tesvik edecek yesil alanlar ve sosyallesme
alanlari artirllacak, toplu tasima araclarina
kolay erisim saglamalari icin  gerekKli
teknik duzenlemeler gerceklestirilecektir.
Vatandaslarimizin  “yash dostu kentlerde”
aktif bir yasam surebilmeleri icin her tarlt
cevresel ve sosyal iyilestirme yapilacaktir.

YASLI BAKIMI iCiN EGiTiM ALMIS YUKSEK
SAYIDA UZMAN KADROLAR IiSTIHDAM
EDILECEK

Kamu sektorl ve oOzel sektdr tarafindan
sunulacak yasl bakim hizmetlerinde, konuya

dair egitim almis uzmanlar istihdam edilmesi
saglanacaktir. Yasli bakim konusunda nitelikli
egitim almis, butuncul saglhk anlayisina
sahip hemsirelerimizin, kurumsal ve evde
bakim hizmetlerinin ve birinci basamak
saglik kurumlarinin her kademesinde gorev
almasini saglayacak duzenlemeler hayata
gecirilecektir. Yasli bakimiyla ilgili diger
lisans ve onlisans bolumlerinin kontenjanlari
artirilacak, bu bolumlerde verilen egitimin
icerigi en yeni uygulamalara gére duzenli
olarak yenilenerek niteligi artirilacaktir. Bu
bélumlerde okuyan &grencilerin egitimleri
boyunca bulunduklari illerde yash bakim
hizmetlerinin  her kademesinde stajlar
yapmasl ve uygulamali olarak tecrube
kazanmasi  saglanacaktir.  Yalnizca bu
bélumlerden mezun olanlarin  tumunun
guvenceli bir sekilde istihdam edilmesinden
sonra ek egitimle istihdam yaratilmasina
firsat taninacaktir. Egitimli yasli bakim
uzmanlarinin 6zluk haklarive calisma kosullari
iyilestirilecek ve kendilerini gelistirmeleri icin
meslek ici egitim imkanlari saglanacaktir.
Bunun yani sira her huzurevi ve yasl bakim
kurumunda kalan Kisilerin sayisina oranla
yeterli sayida hekim, hemsire, sosyal hizmet
uzmani, yasli bakim teknisyeni, fizyoterapist
ve psikologun kalici olarak bulunmasi icin
gerekli duzenlemeler yapilacaktir.

YASLILIK ARASTIRMALARI MERKEZLERI
KURULACAK
Yasllik hizmetlerini ve politikalarini

gelistirmeyi ve yashlarimiza kaliteli yasam
sunmayl amaclayan Yaslihk Arastirmalari
Merkezleri kurulacaktir. Akademisyenlerin,
sivil toplum orgutlerinin, yerel yonetimlerin

ve ilgili  kamu  kuruluslarinin ortak
calismalariyla bu Merkezler, yasllar icin
gelistirilecek  politikalara  katki  sunacak
ve yonunu  belirleyecektir.  Ulkemizde

yashligin nasil deneyimlendigini anlamalk,
yaslilarin ihtiyaclarini belirlemek ve
gelecek nesillerin yasam memnuniyetini
artirmak icin boylamsal yashlik arastirmalari
desteklenecektir. Bu sayede yalnizcayaslilarin
bugunku ihtiyaclari belirlenmeyecek, yeni
nesiller icin politikalarin da kendi ihtiyaclarina
gore olusturulmasi saglanacaktir.

YOKSUL KADIN YASLILAR HUZUREVi YOK

Yoksul yaslilarin 16 sehrimizde
Kadin yarisindan ¢cogunu 16 huzurevi yoktur.
kadinlar §eh|r

olusturmaktadir.

YASLILIK ORANI ARTIYOR YASLI NUFUS ONGORUSU
1950'den beri 0 2040 yilinda
S '?:at Dinyada, yash /016 niufusumuzun
artls  nifusu orani 2,5 %16’sInin
kat, Turkiye'de 5 yaslilardan olusmasi
kat artmistir. beklenmektedir.



CHP, tum dunyada gelismekte olan bir
teknoloji alani olan geronteknolojinin, yaslilik
doneminde yasami kolaylastiracak olanaklar
sundugununbilincindedir.Buamacla,yaslilara
bagdimsiz yasama ve guvenlik agi sunan
teknolojilere  yatinmlar  desteklenecektir.
Geronteknoloji ekosistemleri kurularak, bu
konuda Universite-sanayi is birligi yapilmasi
saglanacaktir. Yaslilarin evde ve disarida
guvenligini saglayan, gundelik yasamlarini
ve ulasima erisimlerini kolaylastiran, saglik
durumunu gozlemleyen, acil durumda
ve psikolojik destek ihtiyaci durumunda
yardimcl olan ve uzmanlara erismelerini
saglayan teknolojilere ve mobil cihazlara
yatirim yapilmasi saglanacaktir.

CHP, tum vatandaslarimizin refah icinde bir
yasam surmesi ve temel tum ihtiyaclarini
muhtaclik duymadan karsilayabilmesi
adina Aile Destekleri Sigortasini
hayata gecirecektir. ikinci Yuzyilla Cagn
Beyannamemizde vurgulandigimiz gibi
Aile Destekleri Sigortasi, guclu sosyal
devletin ilk adimi olacaktir. Aile Destekleri
sigortasl icinde, tum yash vatandaslarimizin
yasliiklarinda ihtiyag duyduklari  bakim
hizmetlerini ya da kurumsal hizmetleri
alabilmelerini saglamak icin Yash Bakim
Destegi de olacaktir. CHP, tum yashlarimizin
saglikh ve nitelikli bir yasam surmelerinin
kamusal bir gorev oldugununun bilincinde
olarak bu hizmetlere erisebilmede belirleyici

olanin gelir duzeyi dedil, vatandaslik
hakki oldugunu savunmaktadir. Gugla
sosyal devlet anlayisinda yashlarimiza

tum destekler vatandaslik hakki olarak
sunulacaktir. Yasl Bakim Destedi, tum
yurttaslarimizin - yasliik doéneminde layik
olduklari sekilde bakilmalarini saglayacak,
onlarin ve yakinlarinin yasliik endiselerini
ortadan kaldiracaktir.

Turkiye emekliligin
en kotu oldugu 3.
ulkedir.

Son 2 yilda 65

yas Ustu 213 isgi

is cinayetlerinde
yasamini yitirmistir.

YASLILARIMIZIN SORUNLARININ
FARKINDAYIZ VE ¢6ZUMU iCiN
CALISIYORUZ

"Yaslilarimizin  sosyo-kulturel, ekonomik,
biyolojik ve psikolojik sorunlari var, biz
bu sorunlarin farkindayiz ve ¢ézimu igin
calisiyoruz. Onemli olan yashnin sorunlarina
ilgi gostermek, onun harcadigi dmrun bosa
gitmedigini gostermek, deneyimlerinden
yararlanmak ve yasamini insanca
surdurmesine yardimci olmaktir.

Mevcut iktidar doneminde, emeklilik yasi
65 oldu. 60 yasinda bir calisanin isine
patron son verdiginde en fazla bir yil issizlik
sigortasindan para alabiliyor. is yerine
gittiklerinde patron yaslisin diyor, devlete
emekli et diye gittiklerinde daha gengsin
65'i doldurman lazim deniliyor. Bu insanlar
dért yil nasil gecinecek? iste orada bizim
Cumhuriyet Halk Partisi olarak onerdigimiz
Aile Destekleri Sigortasi devreye giriyor.
Bununla birlikte; yaslilarimizin bakimini
Ustlenen sosyal hizmet calisani sayimizi da
yukseltmeliyiz. Boylelikle, hem istihdamin
artmasl  ve issizligin  azalmasi  saglanir
hem de yasl vatandaslarimiz ile ailelerinin
yasamlarinin rahatlamasi saglanir. Bunlar,
sosyal devlet olmanin geregidir."

Kemal Kilicdaroglu

2050'de bakima
muhtag yash
sayisinin 4.8
milyon olacag
ongorulmektedir.

2018 yilinda ilk
defa, 65 yas ustu
insanlarin sayis1 5
yas alti cocuklarin
sayisinl gecmistir.



